
令和６年 11 月 1 日

9 時 30 分から 17 時 30 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

・誕生日会の開催　　　　　・ボーリング大会
・季節ごとのイベント　　　・カラオケ大会　　　等
・地域や社会の行事

家族支援

・保護者や兄弟姉妹との関わりを支援するため定期的に面談を実施する
・保護者の就労や休息のため平日は18時まで延長をが可能
・保護者や学校、子供のお困りごと等の情報共有
・家族への精神面でのケアを行う

移行支援

・児童クラブやその他、地域社会への参加
・障害の有無に関わらず同年代との仲間づくり
・児童クラブ等並行利用の推進
・退所後の児童への相談援助

地域支援・地域連携

・多職種と連携し情報共有をする
・地域の中に居場所を持てるように地域参加を推進 職員の質の向上

・定期的な研修
・心身のケア

支　援　内　容

本
人
支
援

・生活リズムを整える
・たくさん動いてストレス発散する
・友達と協力して楽しく運動
・質のいい睡眠をとる

・姿勢の保持や日常動作をにする
・道具を上手に使う（工作）
・土や水、粘土など触れたり、日光を浴びる（園芸やプール）
・感覚過敏や鈍麻の偏りを緩やかにする

・曜日や時間の概念を習慣にする
・全体指示や情報を得て行動する
・偏食や食事のマナーを向上
・行動障害への対応

・挨拶や感謝の言葉を習慣にする
・集団の中で語彙力の向上
・言葉と経験を結びつける
・学習支援をする（個別）

・健常児との関わりの中で自分を理解し、他者を理解できるようにする
・イベント開催や地域活動をする
・施設間の行動から交流をし、集団行動と仲間づくりのきっかけ作り
・相手にも感情があることを知る

法人（事業所）理念
私たちはお子様一人ひとりの個性と可能性を大切にし、共に成長する場となれるようにスタッフが寄り添い、
楽しく安心できる環境の中でお子様の自立と社会性を育みます。

支援方針 学びと遊びのバランスを大切にしながら、保護者の皆さまと手を取り合い、お子様の笑顔と成長を支えていきます。

営業時間 送迎実施の有無

事業所名 放課後等デイサービス　いろどり 支援プログラム 作成日


